Walter Dworschak

Arbeitsstatten

Rutschhemmende Bodenbeldége fiir Auf3enbereiche
|

Aufgrund der grof3en Zahl von
Sturzunféllen, die sich alljéhrlich
durch Ausrutschen, Stolpern oder
Fehltreten ereignen, kommt der
rutschhemmenden Gestaltung von
Bodenbeldgen besondere Bedeu-
tung zu. Zur rutschhemmenden
Gestaltung von Fu3bsden in
Gebauden geben die Berufsgenos-
senschaften seit vielen Jahren als
konkrete Hilfestellung fir die Unter-
nehmen Hinweise und Richtwerte
heraus. Diese Hilfestellung wird nun
auch auf FulBbaden fir Au3enbe-
reiche erweitert. Damit kann der
Unternehmer zukiinftig z. B. bei
Neubau- und Umbaumaf3nahmen
auch fir AuBenbereiche leichter
das Schutzziel ,,rutschhemmender
Bodenbelag” erreichen und sicher-
stellen.

Arbeitspldtze missen so beschaffen
sein, dass ein sicheres Arbeiten méglich

ist, wobei insbesondere Fu3bdden rutsch-

hemmend ausgefihrt sein missen [1].

Was bedeutet ausreichend rutschhem-

mend? Im Anhang 1 der BGRegel

,FuBbdden in Arbeitsrdumen und Ar-

beitsbereichen mit Rutschgefahr”, (BGR
181, bisherige ZH 1/571) [2] werden
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mehr als 140 verschiedene Arbeitsbe-
reiche der unterschiedlichsten Branchen
aufgelistet, in denen mit Rutschgefahren
zu rechnen ist. Den FuBBbdden in diesen
Arbeitsbereichen werden Richtwerte fir
den Grad der erforderlichen Rutschhem-
mung (R-Wert, siehe Kasten) und in
bestimmten Fdllen auch eine Kennzahl
fir den erforderlichen Verdrangungs-
raum (V-Wert, siehe Kasten) zugeordnet.

Bei der Bestellung von Bodenbeldgen fir
diese Arbeitsbereiche kann der Unter-
nehmer den R-Wert und ggf. den V-Wert
dem Lieferanten vorgeben und damit si-

cherstellen, dass mit dem Einbau der ent-
sprechenden Bodenbeldge das Schutz-
ziel ,ausreichende Rutschhemmung” er-
reicht wird.

Bisher beschrdankte sich diese Hilfe, mit
denen das Schutzziel nachweisbar er-
reicht werden kann, fast ausschlieBlich
auf Innenbereiche von Gebduden. Der
Fachausschuss Bauliche Einrichtungen,
Sachgebiet ,FuBbéden, Treppen”, hat
nun die Erweiterung dieser Hilfestellung
auch fir Bodenbelége in AuBenberei-
chen verabschiedet. Solche AuBenbe-
reiche sind z. B. Lagerbereiche, betrieb-

geniigen.

rdume.

R-Wert = Bewertungsgruppe der Rutschhemmung

Der R-Wert eines Bodenbelags kennzeichnet den Grad der Rutschhemmung und wird
bei dem Begehungsverfahren nach DIN 51130 ermittelt. Es erfolgt eine Einordnung in
eine von fiinf Bewertungsgruppen (R 9 bis R 13). Die Bewertungsgruppe dient als Grad
der Rutschhemmung, wobei Beléige mit der Bewertungsgruppe R 9 den geringsten und
mit der Bewertungsgruppe R 13 den héchsten Anforderungen an die Rutschhemmung

V-Wert = Kennzahl fiir das Mindestvolumen des Verdrdngungsraumes

Der Verdréingungsraum eines Bodenbelages ist vergleichbar mit dem Profil einer Schuh-
sohle oder eines Reifens. Es handelt sich dabei um gleichméBig angeordnete Profilie-
rungen oder Vertiefungen im Bodenbelag, die die Oberfldche des Bodens frei von gleit-
fordernden Substanzen halten soll. Der zur Gehebene hin offene Hohlraum unterhalb
der Gehebene wird durch eine Messung nach DIN 51130 ermittelt. Ein Bodenbelag darf
mit dem Kennzeichen ,V* fir Verdréingun
Volumen des Verdréingungsraumes das Ma
erfordern Bodenbeléige in Arbeitsréiumen und -bereichen mit hoher Rutschgefahr, her-
vorgerufen durch grofe Mengen gleitfsrdernder Stoffe, auch gréfBere Verdréngungs-

sraum gekennzeichnet werden, wenn das
von 4 cm3/dm? iiberschreitet. In der Regel
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Bild 2: Kleinere Uberdachung

Richtwert fiir die Verdréngungsraum
Arbeits- und Verkehrsbereiche Bewertungsgruppe | mit Kennzahl fir
der Rutschgefahr das Mindestvolumen
20  Llagerbereiche
20.2  Lagerbereiche im Freien R11 -
oder | R10 V4
23 Werkstdtten fir Fahrzeug,
Instandhaltung
23.3  Waschhallen, Waschplétze R11 V4
28  Parkfldchen
28.2  Parkfléchen im Freien R11 -
oder | R10 V4
29  Schulen und Kindergdrten
29.9  Pausenhéfe R11 -
oder | R10 V4
30  AuBenbereiche
30.1  Eingangsbereiche und R11 -
Treppen oder | R10 V4
30.2  Verkehrswege R11 -
. oder | R10 V4
: 30.3  Laderampen
¥
r.' 30.3.1 iberdacht R11 -
- oder [ R10 V4
30.3.2 nicht iberdacht R12 V4
30.4  Schréigrampen (z.B. fir Roll- R12 -
stihle, Ladebriicken)
30.5.1 Betankungsbereiche R12 -
30.5.2 Betankungsbereiche Gberdacht | R 11 -

Bild 3: Zuriickgesetzter Eingang

BGR 181 (bisherige ZH 1/571)
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Tabelle 1: Richtwerte fir AuBenbereiche; Ergéinzungen zum Anhang 1 der
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liche Parkfléchen und Verkehrsbereiche,
Pausenhéfe, Laderampen, Kfz-Wasch-
und Betankungsbereiche.

Richtwerte fir Bodenbeldge
in AuBenbereichen

In AuBenbereichen gelten grundsatzlich
die gleichen Anforderungen an FuB-
béden von Arbeits- und Verkehrsfléchen
wie in Innenbereichen [1]:

B Sie dirfen keine Stolperstellen
haben,

B sie missen eben und rutschhem-
mend ausgefihrt sein und

B sie missen sich leicht reinigen
lassen.

Nach umfassenden Prifungen [3] von
bewdhrten Bodenbeldgen fir AuBen-
bereiche wie z.B. Verbundsteinpflaster,
Betonplatten, Natursteinbelége, Fliesen,
Gitterroste und  Asphaltbelage wurde
der entsprechende Richtwert mit R 11
oder alternativ R 10 in Verbindung mit
der Kennzahl V 4 fir den Verdrédngungs-
raum festgelegt (siehe Tabelle 1). Fir
einige bestimmte Arbeitsbereiche mit
besonderer Rutschgefahr wie z.B.
Schrégrampen wurden leicht abwei-
chende Richtwerte festgelegt. Im Ein-
zelnen sind die Erganzungen aus der
Tabelle 1 ersichtlich.

Sonstige bauliche MaBnahmen zur
Vermeidung von Rutschgefahren

Eine ausreichend groBe Uberdachung
(siehe Bilder 1 und 2) kann verhindern,
dass Witterungsniederschlége auf den
Boden gelangen. Sie stellt somit eine
wirkungsvolle Mafnahme auch gegen
Glatteis dar. Eine Uberdachung senkt
den Aufwand fir Schneerdumung und
bietet Personen Schutz vor Nieder-
schlag. Alternativ kénnen FuBBbodenbe-
reiche vor Eingdngen auch wirkungsvoll
vor Einflissen durch Regen und Schnee
geschitzt werden, indem der Eingangs-
bereich gegeniiber der Gebaudeauf3en-
wand zuriickversetzt wird (Bild 3).

Eine wirkungsvolle Entwdsserung von
Bodenflachen kann durch eine ausrei-
chende Querneigung (mind. 2%) erzielt
werden. Das Wasser soll breiffléchig in
das angrenzende Gelénde abfliefen,
ohne dabei andere Verkehrsflachen zu
Uberqueren. Ist dies durch &rtliche Ge-
gebenheiten nicht méglich, sind Entwas-
serungseinrichtungen wie Rinnen und
Abl&ufe vorzusehen. Pflasterdecken und
Plattenbelége unterstitzen die Entwdsse-
rung, da Wasser durch die mit Sand
oder Splitt verfillten Fugen versickern
kann.
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Organisatorische MaBnahmen
fir AuBenbereiche

In AuBenbereichen muss mit besonderen
Gefahren durch Eis und Schnee ge-
rechnet werden. Deshalb ist durch frijh-
zeitiges Schneerdumen und Streuen ins-
besondere der Verkehrswege Unféllen
vorzubeugen. Frihzeitig bedeutet unmit-
telbar nach Eintritt der Schnee- und Eis-
glatte, spatestens jedoch unmittelbar vor
dem allgemeinen Arbeitsbeginn. Wann
in 8ffentlichen Bereichen zu rédumen und
zu streuen ist, wird durch die ortlichen
behérdlichen Vorschriften geregelt.

Bei der Glattebekampfung haben sich
sowohl auftauende wie auch abstump-
fende Stoffe bewdahrt. Der Einsatz auf-
tauender Stoffe setzt immer eine sorg-
faltige Schneerdumung voraus. Die
Schneerdumung wird andererseits auch
erleichtert, wenn bereits bei einset-
zendem Schneefall Tausalz gestreut
wird. Als abstumpfende Stoffe werden
Sand, Kies, Splitt oder Industriegranu-
late verwendet. Auf Wegen ist es auch
ublich, Asche, Holzspane oder andere
abstumpfende Stoffe zu streuen.

Besonders nach einem strengen Winter
treten Schdden auf, die so bald wie
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moglich repariert werden missen. Lose
Platten sind ebenso wie ausgebrochene
Treppenstufen instand zu setzen. Hoch-
stehende Roste missen gerichtet oder
ausgetauscht werden.

Die Verkehrswege missen sich stets in
einem solchen Zustand befinden, dass
fir die Benutzer keine Rutschgefahr
besteht. Laub, starke Verschmutzung
und Bemoosung sind deshalb regel-
méfig zu entfernen. Treppen sind regel-
maBig zu reinigen, auch wenn sie nur
selten begangen werden.
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